
 
Association S.O.F.I.A.  

Soutien aux Orphelinats  pour Favoriser l’Insertion 
et l’Aide à l’Enfance en Bulgarie 

Presqu’une année s’est écoulée depuis notre première lettre.  Nous souhaitons sincèrement le rythme plus 
soutenu pour l’année à venir et nous allons nous y atteler ! Cela ne veut cependant pas dire que l’association 

s’est endormie. Bien au contraire ! Et nous sommes heureux aujourd’hui de partager avec vous, les évènements 
qui ont marqué 2008 ! 
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LES FAITS MARQUANTS DE 2008…A AUJOURD’HUI 
 

Au sein du conseil d’administration, Philippe RAULT est désormais trésorier ; Geneviève LE MONTAGNER, secrétaire. 
***************** 

Le 09 février 2008 a eu lieu à la salle des fêtes de Séné, un concert de l’artiste Lou Ann 
www.myspace.com/annepasquet, au profit de l’association et à l’initiative de l’artiste elle-même ! Un grand merci à elle pour 
son enthousiasme et sa participation à nos actions. 

****************** 
Le 30 mai 2008 – fort du succès de la fois précédente – un repas Bulgare a été organisé à Malestroit, au Restaurant « Le 
Moulin à Poivre » qui nous a chaleureusement accueilli. Une soixantaine de gourmands, habitués ou non de l’association sont 
venus découvrir « Shopska », « Kioupolo », « Moussaka Bulgare », « Oshav » et autres spécialités ! 

****************** 
Le pique-nique de Billiers le 1er juin 2008 aura été…humide ! Les participants se sont fait rares…Mais il a tout de même 
permis au bureau de se rencontrer à nouveau et de finaliser le projet de l’été, pour des enfants Bulgares ! 

****************** 
Et oui ! Il ya eu du changement à SOFIA ! (Explications au verso). Concrètement : SOFIA a pu financer cette année 
les vacances de 20 enfants issus d’un orphelinat de Sofia : du 10 au 18 août 2008, ils ont profité du soleil de la Mer 
Noire, de ses plages et de la mer…dans un hôtel où tout était prévu pour eux ! Les photos envoyées par leur directrice nous 
témoignent de leur bonheur. Ca fait chaud au cœur et nous encourage à continuer nos actions ! 

  

 

             
         

 

BONNES RESOLUTIONS ET EVENEMENTS A VENIR 
 

Même date que l’année passée : le Bureau s’est réuni le 4 octobre ! Les 
projets envisagés pour 2009 sont les suivants : 

 

• Faire perdurer cette petite lettre. Merci à tous pour vos 
remarques et vos encouragements… Suggestions et 

témoignages pour l’enrichir sont toujours les bienvenus ! 
 

• Mettre à jour le site que nous vous invitons toujours à visiter et à 
partir duquel vous pouvez nous contacter ! 

 

• Participation à une Brocante qui aura lieu le dimanche 23 
Novembre à l’Ecole Saint Jo, 42, rue de Kerguestenen, 56100 – 

LORIENT. Venez nombreux !  
 

• Le Vendredi 19 Décembre, CONCERT DE NOËL au profit de 
l’association à l’église de Kerentrech à Lorient ! 

 
• Un diaporama sur la Bulgarie le samedi 28 Février 2009 au 

Centre de Formation Saint Michel à Malestroit, à  14h30. Il sera 
suivi d’un goûter forcément sympathique ☺ 

 
• Avec les premiers bourgeons…un dîner Bulgare ? 

 
• Et au retour de l’été : un pique-nique où nous espérons le temps 

plus clément que cette année…et surtout, vous compter parmi 
nous ! 

 

L’hôtel et 
les 

chambres 
où ont été 
logés les 

enfants cet 
été durant 
8 jours, sur 
les bords 
de la Mer 
Noire, à 

Kiten 

http://www.myspace.com/annepasquet
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Ils ont découvert 
les  joies  
du sable  
et de la mer… 
de vraies vacances  
pour de vrais sourires !  

 
 

 
*************************************** 

Mais de quel orphelinat s’agit-il ?  
Petite explication… 

 

Depuis sa création, SOFIA s’attache à aider CONCRETEMENT 1 ou 2 orphelinats. Sa volonté est de ne pas disperser 
ses possibilités de financement sur une multitude d’orphelinats qui au final, ne permettraient pas de proposer des actions 
suffisamment utiles ou/et pérennes. Nous travaillons donc dans ce sens, et depuis le début, avec  2 orphelinats : celui de 

Lessitchevo et  celui de Sofia, « Nadejda ».  
Au fil de temps, nous avons constaté que ces deux orphelinats recevaient de plus en plus de subventions et d’aides. 

Chose dont nous ne pouvons que nous réjouir ! Mais avec la connaissance du terrain « Bulgare » et suite à différentes 
rencontres nous ayant mis la puce à l’oreille…nous avons réalisé que d’autres orphelinats étaient autrement plus dans le 

besoin, dont celui pour lequel nous nous sommes investis cette année, se situant également à Sofia mais dont les 
ressources et les aides sont très inférieures à « Nadejda ». Cela ne veut pas dire que nous n’accompagnerons plus les 

autres. Nous ferons des choix en fonction des demandes qui nous seront formulées, des besoins réels et urgents 
parfois…et bien sûr, de nos ressources ! 

 

Cet été, les enfants de cet orphelinat ont pu prendre de vraies vacances. Ils ne seraient pas partis sans notre…sans votre 
aide. L’urgence est maintenant de pouvoir les aider pour la reconstruction des sanitaires : 5000 leva sont nécessaires soit 

à peu près 2500 € ! Nous participerons à hauteur de nos possibilités…avec votre participation toujours si vous le 
souhaitez !  

 

Et n’hésitez pas : pour mieux nous connaître et  vous tenir informés, consultez notre site : 
www.asso-sofia.org 

Cotisation 2008-2009  
Madame, Monsieur : 
Adresse :  
Téléphone :  

□ Cotisation : 16 €uros  

□ Don : 
Un  reçu vous sera adressé pour bénéficier d'une réduction d'impôt dans le cadre des dispositions fiscales. 

Au profit de l’Association S.O.F.I.A – Philippe RAULT, 28, rue Marie Le Franc 56100 LORIENT 
Association Loi 1901 - N° 0563338260 - E-mail : contact@asso-sofia.org 

Vous souhaitez apporter un peu de joie à ces enfants ? Aider  à la diffusion de cette lettre ? Pour mieux communiquer afin de 
mieux soutenir les orphelinats que nous aidons : vous pouvez y participer en souscrivant à l’association, en effectuant un don ou 
tout simplement, par votre présence aux évènements organisés tout au long de l’année. Qu’importe le choix ! Dans tous les cas, 

toute contribution nous permet d’avancer et de développer les projets, pour le sourire des enfants !

http://www.asso-sofia.org/
mailto:contact@asso-sofia.org
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